Stretching

Hockey cosom

Badmintor

Inscriptions les 18 et 19 janvier
De 18 ha 20 h 30

Au centre communautaire
La programmation est disponible surle lien de la municipalité :
www.saintantoinedetilly.com




Club de marche
Parcourez les belles rues de Saint-Antoine togbeialisant avec le groupe, voila un bon moyen
de se tenir en forme!
LIEU : Rendez-vous au centre communautaire
HEURE:9h30allh
PERIODE : du 23 janvier au 14 mai &

Pour informations : Héléne Lambert au 418 886-2998
Denise Grenier au 418 886-2783

Club de I'’Age d’or, conditionnement physique
Chants, exercices, pétanque, et autres...

LIEU : salle du conseil au centre communautaire
HEURE :13h30a16 h 30
PERIODE : du 23 janvier au 14 mai

Pour informations : Gaétane Caron au 418 886-2511

Hockey cosom compeétitif
LIEU : gymnase du centre communautaire

HEURE :19ha20h 3T 20h30a22h

o @ -
& Can S1ek Phots - cspEsITE05.

PERIODE : du 9 janvier au 23 avril (16 semaines)
COUT : 300 $ / équipe
Pour informations : Lisandre Gagné au 418 886-2ibkte 208

*les équipes sont complétes, mais n’hésitez pamia inscrire quand méme car il y a une
possibilité d’ouvrir a une autre équipe*




Atelier de « scrapbooking »
Venez apprendre ou perfecter vos méthodes de « scrapbooking ». Cettatactiv
vous permet de confectionnerlonra photo original et personnalisé a votre go(t.
Valorisez vos souvenirs avec cette technaquneaue mondialement. Vous devez apporter vos
photos personnelles que vous voulez mettre enwvaleualbum vous sera fourni au
premier atelier, ainsi que le matériel de basddcpince, pinceau, crayon).

LIEU : satle conseil au centre communautaire
HEURE : 205a 21 h 30
PERIODE : 2Bijanvier au 30 avril (15 semaines)

COUT : 404 L'achat de matériel décoratif sera nécessaire

« Ultimateeezbe »
Ce sportqlipesans contactdemande rapidité et stratégie, avec
comme sealtériel : un freezbe! Venez découvrir ce spomdissant
partoutQuébec.

LIEU : gymnase du centre communautaire

HEURE : 15 h 30 & 16 h 18°@ 3 année)

16 h15a 17 h %@ 6 année)

PERIODE : du 23 janvier au 1di {15 semaines)
*IMPORTANT* il n’y aura pas de cours pour la semaine de relaaihpour le lundi de Paques

coUuT:20%

Le lundi les cours prioriseront les combats
LIEU : centre communautaire

HEURE : 18 h a 19 h (débutants)
19 h a 20 h 15 (initiés)

PERIODE : du { février au 16 mai (15 semaines)
*IMPORTANT™* il sera décidé sur place s'il y a un cours polgemaine de relache

couT:85%

Professeure : Isabelle Labonté




Badminton libre
Ouvert a tous, mais la priorité sera a ceux qui strits pour la session.

LIEU : gymnase du centre communautaire

HEURE : 18 h a 19 h 15 (priorité adolescents 12 aris)
19 h 15 & 20 h 30 (priorité adultes 18 ans et plus)

PERIODE : du 24 janvier alf"nai (15 semaines)

COUT : 50 $/ sessiorOU 5 $/ chaque fois

Badminton compaétitif
Badminton en équipe de 2. L'équipe qui remportgllis de victoires dans la soirée gagne.

LIEU : gymnase du centre communautaire
HEURE :20h30a22h
PERIODE : 10 janvier au 17 avril (15 semaines)
COUT : 50 $ chacun

*le cours est complet, mais n’hésitez pas a vosgrire quand méme car il y a une possibilité
d’ouvrir a une autre équipe*

Cours de hockey cosom
Le cours vise a développer les techniques du spartiévelopper les habiletés physiques.

LIEU : gymnase du centre communautaire

HEURE : 15 h 30 a 16 h 30 (maternelle’@aBnée)
16 h 30 a 17 h 30346 année)

PERIODE : du 23 janvier au 11 mai (15 semaines)
*IMPORTANT* il n’y aura pas de cours pour la semaine de relach

couT:25%

Professeur : Daniel Mercier




Cours de danse Hip-Hop
Pour souligner I'apprentissage et I'aboutissemestafforts, le groupe de danse participera a un
spectacle prévu a la fin de la session a la sallestPhilippe Arcand a I'école secondaire les
Etchemins située a Charny.
LIEU : salle du conseil au centre communautaire
HEURE : 15 h 30 a 16 h 3{grands seulement- 2a 6 année)

PERIODE : du 24 janvier au 27 mars 2012 (10 sersjine
Date de Spectacle de fin de session a confirmer

COUT:105$

Professeure : Nathalie Lemay (Studio Hypnose)

Cours de musique
Pour apphenou améliorer les bases de la guitare, du pardu chant
ces cours sont l'idéal. Cours offert aux jeune$ del5 ans.

LIEU : salle du conseil au centre communautaire

HEURE : cours privé de 1 heure
Débute a partir de 15 h 30, malléable selon Igzodibilités.

PERIODE : du 24 janvier au 17 avril (12 semaines)
*IMPORTANT* il n’y aura pas de cours pour la semaine de relacn

CcoUT : 20 $ Lne

Professeure : Juloufseau




Conditionnement physique / Stretching et tonus
Arrivez t6t lors de I'inscription car les placesistimitées.
Maximum 25 personnes de 40 ans et plus.

LIEU : gymnase du centre communautaire “t
PERIODE : du 25 janvier au 9 mai (12 semaines)
Conditionnement physique Stretching et tonus
HEURE :9h30a10h 15 HEURE:10h15a1lh
COUT:60% COUT:60$

Forfait pour les 2 cours : 100 $

Professeure : Gina Blanchet

Parties de carte pour le club de I'Age d’or

LIEU : salon sportif du centre communautaire
HEURE : 13 h a 16 h 30
PERIODE : du 11 janvier au 18 avril (15 semaines)

Pour informations : Amabilis Janvier au 418 886251

Jeux Coopératifs
L’activité propose des jeux pour développer la inité, I'esprit d'équipe et la coopération pour les
jeunes de la maternelle a laghnée Inscriptions a I'école.

LIEU : gymnase du centre communautaire
HEURE : 15h30a 16 h 15

PERIODE : du 25 janvier au 9 mai (15 semaines)
*IMPORTANT* il n’y aura pas de cours pour la semaine de relach




Volley-Ball compétitif

Il doit y avoir 4 équipes.
LIEU : gymnase du centre communautaire
HEURE :19ha20h3ET 20h30a22h

PERIODE : du 11 janvier au 25 avril (16 semaines)

CcOUT : 300 $ / équipe

*le cours est complet, mais n’hésitez pas a vosrire quand méme car il y a une possibilité
d’ouvrir a une autre équipe*

Taekwondo
Le mercredi, les cours prioriseront les techniques.

LIEU : centre communautaire

HEURE : 18 h a 19 h (débutants)
19 h & 20 h 15 (initiés)

PERIODE : du { février au 16 mai (15 semaines)
*IMPORTANT™* il sera décidé sur place s'il y a un cours polgeaaine de relache

CouT:85%

Professeure : Isabelle Labonté

Cours de Kin-ball
Le Kin-ball est un sport spectaculaire qui fait @jpgu travail d’équipe, a la
coopération et a la stratégie. Cours offert posijdenes de la°année a la
6° annéeUn tournoi est prévu a la fin de la sessioscriptions a I'école.

LIEU : gymnase du centre communautaire
HEUREG h 30 417 h 30

PERIODE : du 25 janvier au 9 mai (15 semaines)
*IMPORTANT* il n'y aura pas de cours pour la semaine de relach




Cours de danse Hip-Hop
Pour souligner I'apprentissage et I'aboutissemestefforts, le groupe de
danse participera a un spectacle prévu a la fla dession a la salle Louis-Philippe
Arcand a I'école secondaire les Etchemins situ€baxny.

LIEU : centre communautaire

HEURE : 15 h 30 & 16 h 30(petits seulement- 1© & 3 année)

PERIODE : du 24 janvier au 27 mars 2012 (10 semsjine
Date de Spectacle de fin de session a confirmer

COUT:105$

Professeure : Nathalie Lemay (Studio Hypnose)

Danselgmne
Cette actiwisus permettra d’apprendre ou d’améliorer les chifiées
technigues de @arsociales. De quoi épater votre entourage lors du
prochain rassemblenf@milial! Il doit y avoir un minimum de
10 inscriptions pour que le cours ait lieu.
LIEU : salle du conseil au centre communautaire

HEURE :11hal2h

COUT : 10 $/ séance (120 $)
Professeure : Fanny Godin

Pour informations : Lisandre Gagné au 418 886-2gd4te 208




Cours de basket-ball
Technique, discipline et dépassement de soi seriende 'avant afin de développer un bon style
de jeu. Cours offert pour les jeunes de‘larhée a laGannée

LIEU : gymnase du centre communautaire
HEURE : 15h 30a 16 h 30

PERIODE : du 26 janvier au 10 mai (15 semaines)
*IMPORTANT * il n'y aura pas de cours pour la semaine de hadac

couT:25%

Professeur : Daniel Mercier

Badminton récréatif
Joueurs adultes recherchés pour compléter le gabeig2 joueurs pour jouer dans une ambiance
amicale mais compétitive.
LIEU : gymnase du centre communautaire
HEURE : 20h30a22h
PERIODE : du 26 janvier au 3 mai (15 semaines)

coUuT:50%

Cours de Yoga
Pour une clientéle de 14 ans et plus.iBiiEs de s’inscrire une fois la session commencée

LIEU : centre communautaire

HEURE : 18 h 30 a 20 h (débutants)
20 h & 21 h 30 (sl

PERIODE : du 19 janvier au 26 avril (15 seraajn

Pour réservation et inscription : Yves Raymond &8 955-3912, professeur de Hatha-Yoga
(Silvananda) et Taoiste.




Soirée poker
Venez avec faendt amis participer a la soirée poker qui vou#srte.
Quelle belle occasiorsamuser tout en démontrant vos talents de «bluff»
Consommation sur place possible, 18aptus.Prenez note que des mises maximales
seront établies afin de garder cette soirée amusanet agréable.

LIEU : centre communautaire
HEURE:19ha?21h

PERIODE : du 26 janvier au 3 mai (15 semaines)

Patsractifs
Ce cours s’adeea tous les parents qui veulent participer &adigtés
thématiques intéretsaet variées aveeurs touts petits (18 mois a 5 ans).
Les thémes seront un élémenedétleur pour toucher différentes sphéres du
développement de I'enfant. Au programme : jeux daipulations, bricolage, expériences, ateliers
découvertes, etc. Activité illigible au crédit dj@t artistique et culturel.

LIEU : salle du conseil au centre communautaire

HEURE :10h 30a11h 30

COUT : ¥ session 80 $ (8 semaines)
1 session 120 $ (15 semaines)

PERIODE : ¥ session du 26 janvier au 15 mars
1 session du 26 janvier au 3 mai

Professeure : Lucie Rochefort




Bingo pour le Club de I'Age d’or

Le club de I'’Age d’or vous invite & participer aiteBingo mensuel!

LIEU : centre communautaire
HEURE : en aprés-midi (heure a confirmée)
PERIODE : dates & confirmées

Pour informations : Gaétane Caron au 418 886-2511

Vendrediméma

Venez vous diveeir visionnant les films en primeurs pour la maitigprix!
Avec projecteur @itd, vous vous croirez au cinéma. Possibilitéale s

procurer grignosret breuvages sur place. Le film présenté seichéftine
semaine a I'avangeantre communautaire et sur le site Internet
de la municipalité.

LIEU : centre communautaire
HEURE : 19 h 30
PERIODE : du 27 janvier au 4 mai (15 semaines)
CoUT:2,50$%

Pour informations : Lisandre Gagné 418 886-244%tg208




Mini-soccer
Développement et apprentissage du soccer pougles$ de la°Ffa la 6 année. Il y aura un match
amical parents-enfants lors de la derniére jou(@&enai).

LIEU : gymnase du centre communautaire

HEURE : 10 h a 11 h (petits)
11 hal2h (grands)

PERIODE : du 28 janvier au 26 mai
*IMPORTANT* Il n'y aura pas de cours le samedi 3 mars

COUT:10$ pour la session

Entraineur : Emmanuel Beaudoin

Gymnase ouvert a tous
Surveillant sur place. Jeux libres et matériel aiigple sur demande. Les parents disposés a donner
un coup de main pour la surveillance sont invitésritacter la coordonnatrice des loisirs.

LIEU : gymnase du centre communautaire
HEURE : 13ha 16 h
PERIODE : du 23 janvier au 18 mai

GRATUIT pour tous les parents et enfants de Saimbie-de-Tilly




Maison des jeunes
Offert aux jeunes de 12 a 17 ans

LIEU : centre communautaire
HEURE : 18 h30a21 h 30
PERIODE : dates a confirmer

Responsable : Audrey Bergeron au 418 728-4665Ipdregroupement des Jeunes de Lotbiniére.

Cours de musique
Pour apphenou améliorer les bases de la guitare, du mamdu chant
ces cours sont l'idéal. Cours offert aux jeune$ del5 ans.

LIEU : salle du conseil au centre communautaire

HEURE : cours privé de 1 heure
Débute a partir de 9 h, malléable selon les didplitéss.

PERIODE : du 24 janvier au 17 avril (12 semaines)
*IMPORTANT* il n’y aura pas de cours le 10 mars

CcoUT : 20 $ Lne

Professeure : Juleseau




Gymnase ouvert a tous

Avant-midi (9 ha 12 h)

Le gymnase est disponilsder réservation seulementVous pouvez réserver le gymnase pour
vous ou votre groupe afin d'y pratiquer des jebrds a votre choix.

Aprés-midi (12 h a 16 h)

Activités thématiques proposées telles que : catigréamicale, concours d’habileté,
sports de tous genre, etc. Thématiques a venir.

PERIODE : du 29 janvier au 18 mai

GRATUIT pour tous les parents et enfants de Saimbive-de-Tilly

Chorale

Ouvert pour les jeunes de 9 a 18 ans.
Spectacle de fin de session possible selon lesmilsifités.

LIEU : salle du conseil au centre communautaire
HEURE : 14 ha15h 15

PERIODE : du 24 janvier au 17 avril (12 semaines)
*IMPORTANT* il n'y aura pas de cours le 4 mars

CcoUT : 20 $/ heure

Professeure : Julie Rousseau




5 au 9 mars
Pour la semaine de relache, nous organisons difEsectivités variées et amusantes pour les
jeunes. Vous devez apporter un lunch froid. Dedqshseront prises tout au long de la semaine
et seront remises a la fin comme souvenirs.

LIEU : centre communautaire

HEURE:9hal6h
Service de garde offert dés 7 h 30 et jusqu’'a 3@ h

COUT : Alajournée : 12 $ (lundi au jeudi)
34 $ (vendredi)
Pour la semaine : 75 $
Date limite d’inscriptiont 24 février

Lundi

10 000 lieux sous les mers. Balades au bord dweé&lISt-Laurent et exploration du milieu
sous-marin. Découverte et expérience liées a beaula faune marine qui y vit.

Mardi
Les grands explorateurs. Activités intérieureskegrgeures qui permettent de visiter différentsspay
et leurs coutumes. Des go(ters d’'un peu partostadivités ou sports qui y sont pratiqués ainsi
que des surprises a rapporter. De belles chosésoduwtir!

Mercredi
Savant fou. Apprenez a : créer des substancestghjdaire exploser un volcan miniature,
construire un labyrinthe gigantesque, cuisinerrdesttes horribles, etc.
De quoi épater votre entourage!

Jeudi

Les Olympiades. Concours et compétition amicalspaets et d'épreuves physiques aussi difficiles
gue rigolotes. L'équipe qui accumule le plus denpse méritera un beau trophée.

Vendredi

Village Vacance Valcartier. Sortie en autobus aus grand parc de glisse au Québec.
Amusement pour tous. Apportez vos patins et argemoche si vous le désirez.
Pour les parents qui souhaiteraient accompagrgoieoe,
joindre Lisandre Gagné au 418 886-2441, poste 208.




Concours de sculpture sur neige
Rassemblez-vous en famille et entre amis pourseralin projet de sculpture sur neige.
Thématique : personnage de dessins animégous devez apporter vos outils pour travailler la
neige (petite pelle, grattoir, outils de jardinagejets décoratifs, etc). Venez en grand nombre
profiter de cette journée en plein air. Musiquetaicolat chaud disponible sur place.

QUAND : Samedi le 11 février
LIEU : centre communautaire
HEURE :10hal4h
COUT : 5 $/ participant

Gratuit pour les enfants de moins de 5 ans
Date limite pour inscription 4 février

Pour informations : Lisandre Gagné au 418 886-2gd4te 208

Journée hivernale
Quelle belle occasion de passer une journée em gileen famille! Plusieurs compétitions amicales
et jeux d'adresse seront proposés telles que seairr raquette, concours de bonhomme de neige,
bataille de boules de neige, jeux pour les toutisspetc. Apportez vos patins.
Rire et amusement garantis.

QUAND : Samedi le 3 mars
LIEU : centre communautaire
HEURE:10ha15h
COUT : 5 $/ participant

Gratuit pour les enfants de moins de 5 ans
Date limite pour inscription 25 février

Pour information : Lisandre Gagné au 418 886-244%te 208




«Superbowl»

Venez vivre le plus grand événement de footbalil+aoméricain avec nous. Pour I'occasion : pizza,
ailes de poulet, frites et boissons alcooliséesa@lisponibles. Des paris sportifs seront offerts
durant la soirée. Soyez aux couleurs de votre équip

Ambiance garantie!

QUAND : dimanche 5 février
Date limite pour s'inscrire 1 février

LIEU : centre communautaire

HEURE : 17 h 30 (avant-match)
18 h 30 (début du match)

Pour information : Lisandre Gagné au 418 886-244%te 208

Cours de Vitrall
Pour cette session : récupérer un vieux chassisi@oestaurer et lui donner une seconde vie.
Prévoir I'achat d’outils (coupe-verre, pince a détx, fer a souder). Maximum de 4 personnes.
QUAND : le samedi

LIEU : chez le professeur

HEURE : a déterminer, selon la demande du groupe

PERIODE : début le 28 janvier,
la durée varie selon la grosseur du projet

CcoUT : 15 $/ heure

Pour inscription : Sylvie Simard au 418 413-1010

***Offert a tous***
Si vous voulez faire publier votre offre de seryice
n’hésitez pas a joindre :
Lisandre Gagné au 418 886-2441, poste 208




* Prenez note que du lundi au vendredi, de 13 i k, 1e pavillon Lasnier sera accessible, maigyilanra
pas de surveillance pour cette plage horaire.

Pendant la semaine de relache du primaire et dindaire (du 5 au 9 mars), veuillez vous référer &
I'horaire du samedi

Tous les patineurs agés_dmins de 12 angevront obligatoirement porter
un casqguepour jouer athockey

Pour information : Diane Laroche (cell. 418 808-391), mairie : 418 886-2441, poste 103
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Les séances du conseil ont lieu les premiers ldadihaque mois, a 20 h, a la salle du
conseil au centre communautaire. Assistez aux tfgjégturs de la mairie et venez faire
valoir vos idées et opinions avec les membres dgeib

Voici I'horaire des séances :

16 janvier 3 juillet

6 février 6 aodt
5 mars 4 septembre

2 avril ®lLoctobre
7 mai 5 novembre

4 juin 3 décembre

Coordonnées Horaire

943, rue de I'Eglise Rinthe : 10ha12h

Saint-Antoine-de-Tilly Mh:19ha2lh
GO0S 2C0 Mercredi : 19h a2l h

Tél : 418 886-2603 Jeudi:10hallh




Gym nase
Pour une soirée
- 150 $ avec le service de bar
- 300 $ sans bar (non-résident)
- 150 $ sans bar (résident)

Organismes sans but lucratif de la municipalité (OBL)
- Sidisponible et sur résgion, une salle leur sera allouée pour réunion.

Funérailles
- 150 $ (montage, démontage et ménage compris)

Locations sportives
- 1 terrain de badminton : 15% / heure
- 2 terrains de badminton : 20 $ / heure
- Gymnase au complet : 25 $/ heure

Salle du Z étage(26 pi X 14 pi)

Comprend une salle de réunion
- 25%/ heure + 25 $ pour le ménage
- 125 $ maximum (ménage compris)
- Gratuit pour les OSBL

N.B. Des frais de 25 $ pour la décoration de |k dalveille de 'événement seront ajoutés au tarif
de location de la salle.

Tables et chaises

Tables(8 pi x 3 pi) : 2 $/ table
Tables (3 pi x 3pi) : 1 $/table
Chaises: 0.50 $/ chaise




Bibliothéque «La corne de brume»
Mardi et mercredi : de 19 h a 21 h
Jeudi:de10hallh

Dimanche:de 10hal12h

Responsable : Hugues Lansac

Cercle des fermiéres
Responsable : Jocelyne Blanchet

Consell d’établissement
Responsable : Brigitte Lambert

Société du Patrimoine
Responsable : Robert O’Farrell

Liturgie

Responsable : Claire Bergeron

Les amis du marais
Responsable : Pierre Marchildon
Site web : www.amisdumarais.com

Groupe de I'Age d’or

Responsable : Gaétane Caron

Chevaliers de Colomb
Responsable : Frangois Bourret

Conseil de fabrique
Responsable : Michel Lambert

Conseil de pastorale
Responsable : Claire Bergeron

Mouvement Scout
Responsable : Sylvie Bélanger

418 886-2209

418 886-2129

418 888-0505

418 886-1361

418 886-2525

418 886-2427

418 886-2511

418 886-2021

418 886-2513

418 886-2525

418 886-4383




[ JEnfants[ ]

Prénom et Nom :

Prénom et nom du parent responsable :

Adresse compléte :

Téléphone (domicile) :

Age : Niveau scolaire :

Service de garde : oui non

Retourne : au service de garde a la maison

Choix des activités
«Ultimate freezbe» (25 %) Cours hockey cosom (25 $) Taekwondo (85 9)

Danse hip-hop (105 $) petits Cours basketball (25 9) Vendredi-cinéma
grands  Mini soccer (10 %)

Journée sculpture sur neige nombre de personne :

Journée hivernale nombre de personnes :

Semaine de relache

Lundi (12 $) Mardi (12 $) Mercredi (12$) Jeudi (12$) Vendredi (34 $)
Semaine compléete (75 $)

TOTAL : $
Mode de paiement : en argent par chéque

Paiement des cours
Le paiement des cours se fait le soir de l'inswiptMode de paiement en argent ou par cheque
(fait & I'ordre de MUNICIPALITE DE SAINT-ANTOINE-DETILLY).

Le remboursement d'un cours se fait avant le preagiers, moins 5 $ pour les frais
d’administration.

Signature du parent Signature de la responsabkldisirs

N.B. Les locaux utilisés pour les activités sont ptadres pour la municipalité, elle posséde tousiimits
sur ces locaux et elle peut annuler une activittoehtemps sans préavis. En cas d'annulationtiViaée sera
reprise dans la mesure du possible. Aucun remboanrsi:




Prénom et Nom :

Adresse compléte :

Téléphone (domicile) :

Courriel :

Choix des activités
Hockey cosom comp. (300 $)  Volleyball comp. (300 $) «Scrapbooking» (25 $)

Badminton libre (50 %) Cond. Physique* (60 $) Parent-actif %2 (80 $)
comp. (50 %) Stretching* (60 $) 1 (1209%)
récré. (50 %) *les 2 cours (100 $) Danse en ligne (120 $)

Vendredi-cinéma Poker (gratuit)

Journée scuplture sur neige nombre de personnes :
Journée hivernale nombre de personnes :
Journée du superbowl nombre de personnes :

TOTAL : $
Mode de paiement : en argent  par chéque

Paiement des cours
Le paiement des cours se fait le soir de l'inswiptMode de paiement en argent ou par cheque
(fait & I'ordre de MUNICIPALITE DE SAINT-ANTOINE-DETILLY).

Le remboursement d’'un cours se fait avant le preaziars, moins 5 $ pour les frais d’administration.

Signature Signature de la respties des loisirs

N.B. Les locaux utilisés pour les activités sont ptaires pour la municipalité, elle posséde tousiimits
sur ces locaux et elle peut annuler une activittbehtemps sans préavis. En cas d’annulationtjViée sera
reprise dans la mesure du possible. Aucun remboanrsi:




Lisandre Gagné
Coordonnatrice des loisirs
Saint-Antoine-de-Tilly
Lisandre.gagne@saintantoinedetilly.com
Mairie : 418 886-2441, poste 208
Centre communautaire : 418 886-2726, poste 205
Cellulaire : 418 999-8908




